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ADAYLARIN DiKKATINE!

. Sinav saat 10.00°da baglayacaktir. Sinav basladiktan sonra ilk 30 dakika dolmadan disari gikmayiniz.
. Sinav sirasinda s6zliik, hesap cetveli veya makinesi, ¢cagri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektro-

nik iletisim araglarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya ¢ekmeye tesebbls
etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

. Basvuru sartlarini tasimadiginiz halde sinava girmeniz, kopya ¢ekmeniz, baska adayin sinav evrakini kul-

lanmaniz, gegerli kimlik belgenizi ve sinav giris belgenizi ibraz edemediginiz durumlarda sinaviniz gegersiz
sayllacaktir.

. Sinavin degerlendiriimesi asamasinda, bilgisayar ortaminda yapilan kopya analizinde ikili veya toplu kop-

ya tespiti halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

1.

CEVAP KAGIDI VE SORU KITAPGIGI iLE iLGILI AGIKLAMALAR

. Cevap kagidinizdaki bilgilerin dogrulugunu kontrol ediniz ve cevap kagidinizi murekkepli kalemle imzala-

yiniz.
Adiniza diizenlenmis cevap kagidi Uizerinde belirtilen sinav grubunuza veya branginiza uygun soru
kitap¢igini almamig iseniz, bunu salon gorevlilerine bildirerek uygun kitapgikla degistiriimesini
saglamakla yukumliisuiniiz. Bu durumu salon gdrevlilerine bildirmediginiz ya da ge¢ bildirdiginizde tim
sorumluluk size ait olacaktir.

Kitapgik turintzu cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Degerlendirme islemleri cevap k&gidindaki
kodlamalara goére yapildigindan, eksik ya da hatali kodlamalarda sorumluluk size ait olacaktir.

Cevap k&gidi Gizerinde kodlamalarinizi kursun kalemle yapiniz.

Degistirmek istediginiz bir cevabi, yumusak silgiyle cevap kagdidini érselemeden temizce siliniz ve yeni
cevabinizi kodlayiniz.

Soru kitapgidinin sayfalarini kontrol ediniz, baski hatasi var ise degistiriimesini saglayiniz.

Soru kitapgidinizin 6n ylzindeki ilgili yerlere ad, soyad ve T.C. kimlik numaranizi yaziniz.

Her sorunun dort se¢ceneginden sadece biri dogrudur. Dogru secenegi, cevap kagidinizin ilgili sitununa
soru numarasini dikkate alarak yuvarlagin disina tagirmadan kodlayiniz. Soru kitapg¢igi lizerinde yapilan
cevaplandirmalar dikkate alinmayacaktir.

Yanlis cevaplariniz dikkate alinmadan sadece dogru cevaplariniz Gzerinden puanlama yapilacaktir.

. Sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari, yaninizda gétirmek amaciyla kaydetmeyiniz; hicbir sekilde digari

¢lkarmayiniz.
Sinav bitiminde, soru kitapg¢igi ve cevap kagidini salon gorevlilerine teslim ediniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPGIGINI AGMAYINIZ.
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. Asagidaki terimlerden hangisi “maddenin gaz
halden sivi hdle gegmesi veya suda ¢6ziilmesi
veya plilverizasyon, képiirme ve sigrama gibi ne-
denlerle mekaniksel olarak dagitilmasi sirasinda
havada meydana gelen damlaciklari” tanimlar?

A) Duman
C) Gaz

B) Sis
D) Buhar

. Osmanli doneminde ig hukuku agisindan batili
tarzda sayilabilecek ilk diizenleme agagidaki-
lerden hangisidir?

A) Polis Nizami

B) Maadin Nizamnamesi

C) Mecelle-i Ahkam-i Adliye

D) Mevadd-1 Madeniyeye Dair Nizamname

. Asagidakilerden hangisi is kazalarinin goriin-
meyen maliyetlerindendir?

A) Odenen tazminat
C) Saglik giderleri

B) Mahkeme masrafi
D) isgiicti kaybi

. Asagidakilerden hangisi is saghgi ile halk
saghgi iligkileri arasinda yer almaz?

A) Calisanlarin dusik Ucretle galistiriimasi

B) Calisanlarin toplumda risk grubu olmasi

C) Calisanlarin toplumda biyuk bir grubu olustur-
masi

D) Buyuk endustriyel kazalarin toplumsal sorun
yaratmasi

. SGK 2011 istatistik Yiligina gére, Tiirkiye’de
Meslek Hastaliklari en fazla hangi yas grubun-
da ortaya ¢ikmistir?

A) 25-29
C) 40-44

B) 30-34
D) 45-49

6.

8.

I- Bir is sozlesmesine dayanarak galisan
tiizel kigiye igci denir.

Il- igveren; ig¢i galistiran yalniz gergek kisidir,
tiizel kigi yahut tuzel kisiligi olmayan kurum
ve kuruluglar igveren olamaz.

ll- isci ile igveren arasinda kurulan iligkiye is
iligkisi denir.

IV- igveren tarafindan mal veya hizmet iiret-
mek amaciyla maddi olan ve olmayan un-
surlar ile is¢inin birlikte 6rgutlendigi birime
igyeri denir.

4857 sayil is Kanunu’na gére, yukaridaki ifa-
delerden hangileri dogrudur?

A)lvell
C)1, 11, 1l ve IV

B) lll ve IV
D) I, Il ve llI

........ , 4857 sayili is Kanunu’na gére yazil
kosullar cergcevesinde, haftalik kirkbes saati
asan galismalardir.”

Yukaridaki bosluga gelmesi gereken uygun
ifade hangisidir?

A) Fazladan ¢alisma
C) Ek galisma

B) Fazla mesai
D) Fazla galisma

Asagidakilerden hangisi Asgari Ucret Tespit
Komisyonunun bir liyesi degildir?

A) Calisma Genel Mudurt

B) Yiksek Hakem Kurulu Baskani

C) is Saghg: ve Glivenligi Genel Middirti

D) Devlet istatistik Enstitiisii Ekonomik istatistik-
ler Daire Bagkani



9.

10.

11.
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“ise aligtirma” ............ deyimi, sigortalilardan
surekli is géoremez veya malul hale gelmis ya-
hut da gelebilecekleri tibben kabul edilenlerin,
kendi mesleklerinde veya yeni bir meslekte
calisabilmelerini saglamak amaci ile yapilan
............ ve ............ ifade eder.

Yukaridaki ciimlede bos kalan yerlere gelme-
si gereken ifadeler agagidakilerin hangisinde
verilmistir?

A) Oryantasyon - ayni yardim - is saghgi ve gu-
venligi egitimini

B) Rehabilitasyon - tibbi yardim - ilk yardim
egitimini

C) Rehabilitasyon - tibbi bakim - mesleki egitimi

D) Oryantasyon - maddi bakim - mesleki egitimi

Asagida yer alanlardan hangisi Tiirkiye’nin de
onayladigi Uluslararasi Galigma Orgiitiiniin
(ILO) 182 No’lu En Kétii Bigimlerdeki Cocuk
isciliginin Yasaklanmasi ve Ortadan Kaldiriima-
sina lligkin Acil Eylem Sézlesmesi’nin kapsami
disindadir?

A) Cocuklara giraklik yaptirma

B) Cocuklari yasa disi islerde kullanma

C) Cocuklar kélelik ve benzeri kosullarda ¢alig-
tirma

D) Cocuklari silahli gatismalarda kullanmak igin
zorla askere alma

Uluslararasi Galisma Orgiitiiniin (ILO) 161 sa-
yili is Saghig Hizmetleri So6zlesmesi’ne gore,
is saghgi hizmetleri konusunda asagidakiler-
den hangisi sdylenemez?

A) Isin igciye uygunlugunun gelistiriimesini kapsa-
malidir.

B) isyerinde ve miimkiin oldugu durumlarda tek
bir isletmeye hizmet verecek sekilde orgtitlen-
melidir.

C) is saghigi hizmetleri, isyerinde saghga zararli
risklerin tanimlanmasi ve degerlendirilmesini
kapsamalidir.

D) ik yardim ve acil durum tedavi hizmetlerinin
orgutlenmesine, mesleki rehabilitasyon 6nlem-
lerinin uygulanmasina katki saglamalidir.

12.

13.

14.

15.

A

Asagidakilerden hangisi 4857 sayili is Kanunu
geregi isyerlerinde kurulan ig saghgi ve gu-
venligi kurulunun tiyelerine verilmesi gereken
is saghg ve guvenligi egitiminin igcerdigi asga-
ri konulardan biri degildir?

A) Acil durum énlemleri

B) Endustriyel hijyenin temel ilkeleri

C) is sagligi ve giivenligi konularinda ulusal mev-
zuat ve standartlar

D) is sagligi ve glivenligi alaninda uluslararasi
kuruluslar

ISO 9001, ISO 14001 ve OHSAS 18001°de bir
tist diizeye ¢ikabilmenin sarti nedir?

A) Politika

B) Planlama

C) Surekli iyilestirme

D) Y6netimi gézden gegirme

ISO 9001, ISO 14001 ve OHSAS 18001°de
sirket ici uygunsuzluklar hangi baglik altinda
incelenir?

A) Tetkik

B) Politika

C) Planlama

D) Yonetimi gézden gegirme

Kurulusun, yasal zorunluluk ve kendi iSG po-
litikasi gergevesinde dayanamayacadi diizeye
indirilmis risk hangisidir?

A) Kaza
) Zarar
) Kabul edilebilir risk
)

B
C
D) Kabul edilemez risk



16.

17.
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I- is iliskisinde dil, irk, cinsiyet, siyasal
diisiince, felsefi inang, din ve mezhep ve
benzeri sebeplere dayali ayinnm yapilamaz.

Il- igveren, esash sebepler olmadikga tam
siireli ¢galigsan ig¢i kargisinda kismi siireli
calisan is¢iye, belirsiz siireli galigan iggi
karsisinda belirli siireli ¢galisan ig¢iye farkl
islem yapamaz.

lll- igginin cinsiyeti nedeniyle 6zel koruyucu
hikiimlerin uygulanmasi, daha disiik bir
ticretin uygulanmasini hakh kilar.

IV- Ayni veya esit degerde bir ig i¢in cinsiyet

nedeniyle daha diisiik licret kararlastirlamaz.

4857 sayili is Kanunu’nda yer alan “esit davran-
ma ilkesi”’ne gore yukaridaki ifadelerden hangi-
leri dogrudur?

A) Yalniz |
C)lvell

B) 1, Il ve IV
D)1, 11, 1l ve IV

Gegici ig iligkisi ile ilgili agagidaki ifadelerden
hangisi yanhstir?

A) Gegici ig iliskisi on iki ayl gegmemek Uzere
yazil olarak yapilir, gerektiginde en fazla iki
defa yenilenebilir.

B) Gegici is iligkisi kurulan isveren, is¢inin kendi-
sinde calistigi stirede 6denmeyen Ucretinden,
isciyi gbzetme borcundan ve sosyal sigorta
primlerinden igveren ile birlikte sorumludur.

C) Isci, isyerine ve ise iligkin olup kusuru ile
sebep oldugu zarardan gegici is iligkisi kurulan
isverene karsi sorumludur.

D) isciyi gegici olarak devralan igveren grev ve
lokavt asamasina gelen bir toplu is uyusmaz-
ginin tarafi ise, is¢i grev ve lokavtin uygulan-
masi sirasinda galistirillamaz.

18. Asagidakilerden hangisi is saghg ve giiven-
ligi kurullarinin gorev ve yetkileri arasinda
degildir?

A) is sagligi ve giivenligi konularinda o isyerinde
¢alisanlara yol gostermek

B) isyerinde is saghgi ve giivenligine iliskin teh-
likeleri ve dnlemleri degerlendirmek, tedbirleri
belirlemek, isveren veya igveren vekiline bildi-
rimde bulunmak

C) Tesislerde yapilacak bakim ve onarim ¢alig-
malarinda gerekli glivenlik tedbirlerini planla-
mak ve bu tedbirlerin uygulamalarini kontrol
etmek

D) isyerinde is saghigi ve guvenligi konularinda
alinacak tedbirlerin maliyetin hesaplayarak
isveren veya isveren vekiline bildirmek

19. ilgili taraflar kabul etme ve dahil olmasini sag-
lama, dikkatli bir sekilde plan yapma, ¢aligma-
lari degerlendirme, kamuoyunun 6zel kaygilari-
na kulak verme ve diiriist, samimi ve a¢ik olma
asagidakilerden hangisinde gegerlidir?

A) Risk iletisimi
C) Risk yonetimi

B) Risk algilama
D) Risk analizi

20. Giiriiltii kontroliinde uygulanan “tavanin ve
duvarin ses yutucu malzeme ile kaplanmasi”
ne tiir bir risk kontrolidiir?

A) Gurdltinin ahcida kontrolU

) Planlama ile gurdlta kontroll

) Gurdltinin kaynaginda kontroli
)

B
C
D) Gardltinun kaynak ile alici arasinda kontroll



21.

22,

23.

24,
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Kanserojen ve mutajen maddelerle galigma-
larla ilgili yapilan risk degerlendirmesinde
calisanlarin saghgi ve giivenligi yéniinden
risk tespit edildiginde, igsveren tarafindan ilgili
Bakanliga verilecek bilgiler arasinda asagida-
kilerden hangisi yoktur?

A) Maruz kalan isgi sayisi

) ikame yapilip yapiimadigi

) Maruz kalan isgilerin cinsiyetleri
)

B
C
D) Kullanilan koruyucu arag ve gereg tiru

Asagidakilerden hangisi kaza sebeplerini
aciklamak i¢in gelistirilen teorilerden birisi

degildir?

A) Sureg teorisi
C) Domino teorisi

B) Kaza/olay teorisi
D) Kombinasyon teorisi

Asagidakilerden hangisi yorgunlugun ¢alisan
tizerinde olusturdugu risklerden biri degildir?
A) Duslinme yeteneginde azalma
isitme yeteneginde azalma
Algilama yavaslamasi

Dikkat azalmasi

~— — ~—

B
C
D

isci Saghg: ve is Giivenligi Tiiziigii’'ne gére;
agir ve tehlikeli iglerin yapilmadigi yerlerde,
guriiltii derecesi kag desibelde, igverence ig-
cilere baslik, kulaklik veya kulak tikaglari gibi
uygun koruyucu arag¢ ve geregler verilmesi
gereklidir?

A) 87 desibel
C) 95 desibel

B) 90 desibel
D) 98 desibel

25.

26.

27.

28.

Asagidakilerden hangisi isyerindeki helalar
icin uygun degildir?

A) Helalar giinde en az bir kez yikanacaktir.

B) Helalar su depolarindan uzak bir yere yapila-
caktir.

C) 100 kisiye kadar isci ¢calistiran yerlerde her 25
kadin is¢i i¢in bir hela kabini olacaktir.

D) 100 kisiden fazla is¢i ¢calistiran igyerlerinde
100 kisiden sonra her 25 isciye bir hela kabini
yapilacaktir.

isyerlerinin bulundugu baraka, sayvan, sundur-
ma ve benzeri yerlerin ¢atilari, 1s1 gegiren sag ve
benzeri malzeme de o6rtiilmiis oldugu hallerde
bu ¢atilaren az ........... cm yiikseklikte olmalidir.
isci Saghgi ve is Giivenligi Tiiziigii'ne gére,
bosluga gelmesi gereken ifade agsagidakiler-
den hangisidir?

A) 275 cm
C) 350 cm

B) 300 cm
D) 375 cm

isyeri bina ve eklentilerindeki yiikleme yerleri
ve rampalan asagidaki 6zelliklerden hangisine
sahip olmamahdir?

A) Yukleme yerlerinde en az bir ¢ikis yeri buluna-
caktir.

B) Yikleme yeri ve rampalar, taginacak yukin
boyutlarina uygun olacaktir.

C) Yikleme rampalari isgilerin diismesini 6nleye-
cek sekilde guvenli olacaktir.

D) Belirli bir genigligin Gzerinde olan yukleme
yerlerinde sadece bir ¢ikis yeri yapilacaktir.

isci Saghgi ve is Giivenligi Tiiziigi’'ne gére
koyu renkli dokuma, biiro ve benzeri surekli
dikkati gerektiren ince iglerin yapildig: yerler,
en az kag liiks (lux) ile aydinlatilacaktir?

A) 500 B) 600

C) 700 D) 800



29.

30.

31.

32.
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El-kol titregsimi maruziyeti durumunda sekiz
saatlik ¢calisma siiresi i¢cin maruziyet sinir ve
maruziyet etkin degerleri agsagidakilerin hangi-
sinde dogru olarak verilmistir?

A) 5m/sn?—2.5m/sn?
B) 5m/sn?— 0.5 m/sn?
C) 1.15m/sn?— 0.5 m/sn?
D) 1.15m/sn? — 2.5 m/sn?

Gurultii maruziyetine iligkin olarak asagidaki
ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Gurdlth dlgiimlerinde, kisisel maruziyet deger-
lendirilmelidir.

B) iscinin maruziyeti hicbir kosulda maruziyet
sinir degerini agsmamalidir.

C) Kigisel maruziyetin belirlenmesinde, maruziyet
etkin degerleri yoninden kisisel koruyucularin
etkisi dikkate alinmaz.

D) isciyi etkileyen maruziyetin belirlenmesinde,
iscinin kullandigi kisisel kulak koruyucularinin
koruyucu etkisi dikkate alinmaz.

Asagidakilerden hangisi iyonlayici olmayan
radyasyona ornektir?

A) Gama isinlar
C) Kizilgtesi 1ginlar

B) X isinlari
D) Beta i1sinlari

Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirma
Sartlariyla Emzirme Odalari ve Gocuk Bakim
Yurtlarina Dair Yénetmelik’e gore gebe isginin
cahistirildig yerdeki en diisiik maruziyet etkin
degeri olan giriiltii seviyesi ne olmahdir?

A) 87 dB (A)
C) 80 dB (A)

B) 85 dB (A)
D) 75 dB (A)

33.

34.

35.

36.

A

Sifir desibel ses basing seviyesini olusturan
sesin basinci kag paskaldir?

A) 0 paskal
C) 0,0002 paskal

B) 0,002 paskal
D) 0,00002 paskal

isveren, isgilerin maruz kaldigi havadaki as-
best konsantrasyonunun, ......... saatlik zaman
agirhkl ortama (.....) degerin ...... liflcm® i
gecmemesini saglayacaktir.

Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik
Onlemleri Hakkinda Yonetmelik’e gére ciim-
lede bos kalan yerleri dogru olarak dolduran
ifadeler agsagidakilerin hangisinde verilmistir?

A) sekiz - TWA - 0,1

B) sekiz - STEL - 0,5

C) yedi buguk - TWA - 0,1
D) yedi buguk - STEL - 0,1

Kursun ve iyonik kursun bilesikleri ile ¢alig-
malarda, agsagidaki durumlarin hangisinde
tibbi g6zetim yapilacaktir?

A) iscilerden herhangi birinin kanindaki kurgun
seviyesi 70 ug Pb/100 ml kandan fazla ise

B) iscilerden herhangi birinin kanindaki kursun
seviyesi 40 g Pb/100 ml kandan fazla ise

C) Havadaki kursunun, haftada 40 saat ¢alisma
sUresine gore hesaplanmisg, zaman agirlikl orta-
lama konsantrasyonu 0.15 mg/m®ten fazla ise

D) Havadaki kursunun, haftada 45 saat ¢alisma
suresine gore hesaplanmisg, zaman agirlikh
ortalama konsantrasyonu 0.075 mg/m¥ten
fazla ise

Kimyasal ortam faktoérlerinde yer alan 15
dakikalik siirede maruz kalinan ve asilmamasi
gereken limit degeri ifade eden kisaltma asa-
gidakilerden hangisidir?

A) MSDS
C) STEL

B) TWA
D) TLV



37.

38.

39.

40.

A SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI A

Asagidakilerden hangisi igverenin kanserojen
veya mutajen maddelerin kullanildigi iglerde
almasi gereken 6nlemlerden degildir?

A) isyerinde kullanilacak kanserojen veya muta-
jen madde miktari belirlenecek ve yapilan is
icin gereken miktardan fazla madde bulunmasi
Onlenecektir.

B) Kanserojen veya mutajen maddelere maruz
kalan veya kalabilecek iscilere belirli araliklarla
izin verilecektir.

C) Kanserojen veya mutajen maddelerin ¢alisma
ortamina yayilmasini édnlemek veya en aza
indirmek icin proses tasarimi uygun sekilde
yapilacak ve gerekli mihendislik kontrol 6n-
lemleri alinacaktir.

D) Kanserojen veya mutajen maddelerin kayna-
gindan lokal veya genel havalandirma sistemi
veya diger yontemlerle galigilan ortamdan
digari atilmasi, halk saghgi ve ¢evreye zarar
vermeyecek sekilde yapilacaktir.

Asagidakilerden hangisi Asbestle Calisma-
larda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik’te asbest liflerine maruziyetin
sebep olabilecegi hastaliklar arasinda sayil-

mamistir?

A) Pankreas kanseri
C) Akciger kanseri

B) Mezotelyoma
D) Mide-bagirsak kanseri

Asagidakilerden hangisi bogma 6zelligi gos-
termez?

A) Diazotmonoksit
C) Azot

B) Kikdrtdioksit
D) Karbonmonoksit

Karboksihemoglobin zehirlenmesine asagida-
kilerden hangisi sebep olur?

A) Azot
C) Diazotmonoksit

B) Kikdirtdioksit
D) Karbonmonoksit

41.

42,

43.

Kimyasal maddelerle Calismalarda Saglik ve
Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik’in
eklerinde verilen mesleki maruziyet deger-
lerine (8 saatlik belirlenen referans siire igin
olciilen veya hesaplanan zaman agirhikl orta-
lama, mg/m?) gore asagida verilen maddelerin
mesleki maruziyet degerleri asagidakilerin
hangisinde kiiguikten biyiige dogru siralan-
migtir?

1- Nikotin

2- Kiimen

3- Amonyak

4- inorganik kursun

A)4-1-3-2 B)4-3-2-1
C)4-1-2-3 D)3-4-1-2

Kimyasal Maddelerle Galigmalarda Saglik ve
Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik’in
eklerinde verilen vana, flans gibi ek yeri
olmayan yanici gaz veya sivi boru hatlari ile
oksijen depolama tanki arasindaki uzaklik-
lar agagidakilerden hangisinde dogru olarak
verilmigtir?

Tank kapasitesi (m?) | Uzaklik (m)
A) 0-10 2
B) 11-50 3
C) 51-100 4
D) 201-10000 5

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin On-
lenmesi Hakkinda Yonetmelik’e gére Grup 3
ve 4 biyolojik etkenlere maruz kalan galigsanla-
rin listesi ve kayitlari herhangi 6zel bir durum
olmaksizin maruziyet sona erdikten sonra en
az kag yil saklanir?

A) 10 B) 20

C) 30 D) 40
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44. “insanda hastalia neden olabilen, galisanla-

45.

46.

47.

ra zarar verebilecek, ancak topluma yayilma
olasiligi olmayan, genellikle etkili korunma
veya tedavi imkani bulunan biyolojik etkenler”
tanimi enfeksiyon risk diizeyine goére sinif-
landinlan 4 risk grubundan hangisini ifade
etmektedir?

A) Grup 4 biyolojik etkenler
B) Grup 3 biyolojik etkenler
C) Grup 2 biyolojik etkenler
D) Grup 1 biyolojik etkenler

Asagidakilerin hangisi biyolojik etkenlere ma-
ruziyetin olabilecegi islerden degildir?

A) Gida Uretilen fabrikalarda ¢alisma

B) Yer altt maden ocaklarinda ¢alisma

C) Atiklari yok eden fabrikalarda gcalisma

D) Saglik hizmetlerinin verildidi yerlerde, karanti-
na dahil morglarda ¢alisma

Asagidakilerden hangisi psikososyal yéonden
riskli isler arasinda degildir?

A) Vardiyali isler

) Parca basgi isler

) Esnek calisilan igler
)

B
C
D) Rotasyonla ¢alisilan isler

Asagidakilerden hangisi psikososyal etmenle-
rin ol¢iimiinde kullanilabilir?

A) Fizik muayene
C) Performans olgegi

B) Tukenmiglik dlgegi
D) Memnuniyet 6lcegi

48.

49,

50.

51.

A

Asil calisma alani gosterge dizayni olan;
kumanda, kontrol diigmeleri, uyar zilleri,
sinyaller, joystickler, ara¢ ve ugaklarin goster-
geleri gibi tasarimlarda hata olasihigini en aza
indirmeyi hedefleyen ergonomi alani asagida-
kilerden hangisidir?

A) Biligsel Ergonomi
) Orglitsel Ergonomi
) Fiziksel Ergonomi
)

B
C
D) Antropometri

Ergonominin temel felsefesi ile ilgili olarak
asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Ergonominin temel felsefesi daha ¢ok Uretimdir.

B) Ergonominin temel felsefesi “isi, insana uyumlu
hale getirmek™tir.

C) Ergonomi “ise uygun isciyi ise almay1” temel
ilke edinmistir.

D) Ergonominin temel felsefesi; oturma, ayakta
durma ve agirlik kaldirma gibi islerde kisinin uy-
gun anatomik pozisyonda durusunu saglamak
icin calisanlarin egitiimesini saglamaktir.

Bir tehlikenin kaynaginda tamamen yok edil-
mesi durumunda, iligkili riskle ilgili yapilacak
en dogru tespit asagidakilerden hangisidir?

A) Riskin iligkili oldugu bagka tehlikeler yoksa risk
de yok olur.

B) Riskin olasilik ve siddeti azalacaktir.

C) Riskin olasihgi azaltilacaktir.

D) Bir sey sdylenemez.

isci Saghgi ve is Giivenligi Tiiziigi'ne gore
asagidakilerden hangisi kursunla ¢alisma ya-
pilan igyerlerinde kullanilan, kisisel korunma
araglarindan biri degildir?

A) Is elbisesi
C) Baret

B) Lastik eldiven
D) Gaz maskesi
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53.

54.

55.

56.
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Bir elektrik kaynak makinesinin bosta ¢alistiril-
masi esnasinda olugan voltaj araligi agsagidaki-
lerden hangisinde dogru olarak verilmistir?

A) 20-30 V
C) 55-120 VV

B) 45-75 V
D) 65-100 V/

Asagida verilen akim siddeti-cam rengi esles-
tirmelerinden hangisi yanhstir?

/Akim Siddeti (Amper)) Camin Rengi
A) 80-175 Acik
B) 175-300 Orta
C) 300-500 Koyu
D) >500 Koyu

Asagidakilerden hangisi bir transformator igin
her zaman dogru degildir?

A) Transformatérin giris ve ¢ikis gugleri, kayipla-
ri ihmal edilirse birbirine esittir.

B) Transformatériin sekonder gerilimi, primer
geriliminden daha kuguktar.

C) Transformatériin sekonder akimi, demir
kayiplari ihmal edilirse primer akimi ile dogru
orantilidir.

D) Transformatériin sekonder gerilimi, demir
kayiplari ihmal edilirse, primer gerilimi ile dogru
orantilidir.

Dogru akim elektrik carpmasi tehlike siniri
asagidakilerden hangisidir?
A)15V  B)20V

C)25V  D)30V

Bir seal 6zel ¢elik halatinin kullanilamamasi
icin 1 m boyunca dayanimini yiizde kag ora-
ninda kaybetmis olmasi gerekmektedir?

A) %9 B) % 10

C)% 11 D)% 12

57.

58.

59.

60.

61.

Kopru ayakl gezer vinglerin gegtigi yol boyu
ve raylar en az ka¢ cm eninde olmahdir?

A) 55 B) 65 C)75 D) 85

Tarim sektoriinde kullanilan 6zel veya tiizel
kigilere ait is makinelerinin tescil iglemleri
asagidakilerden hangisi tarafindan yapilir?
A) Ziraat Odasi
Ticaret Odasi
Sanayi Odasi

B
C
D) Makine Muhendisleri Odasi

~— ~— ~—

El aletlerinin konulmasi i¢in yapilan raflarin
etekligi en az kag cm olmalidir?

A) 1 B) 2 C)3 D) 4

Digsaridan temizlenemeyen bir deponun suyla
temizligi yapildiktan sonra depo en az kag
saat havalandiriimahdir?

A)1 B)1,5

C)2 D) 2,5

I- Gerilimin kesilmesi

ll- Tekrar gerilim verilmesinin 6nlenmesi

lll- Gerilimin, tehlikeli gerilim degerinin altina
diisuriilmesi

IV- Caligilacak yerde gerilim olmadiginin kont-
rolii

V- Topraklama

VI- Kisa devre etme

Yukaridakilerden hangileri kuvvetli akim te-
sislerinde yapilacak bakim-onarim ¢alismalari
sirasinda galigsanlarin hayatinin korunmasi
acisindan alinmasi gereken 6nlemlerdendir?

Al 1l ve V
C) I, 11, 11l IV ve V

B) I, 11,1V, V ve VI
D)L 1, 1, 1V, V ve VI
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63.

64.
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Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda
Yoénetmelik geregi agagidakilerden hangisi ¢i-
kis kapilarinin tagimasi gereken 6zelliklerden
degildir?

A) Cikis kapilarinin en az temiz genisligi 80 cm’den
az olmayacaktir.

B) Kullanici yiikii 50 kisiyi asan mekanlardaki
cikis kapilari kagis yénine dogru acilacaktir.

C) Dénel kapilar ¢ikis kapisi olarak kullanildigin-
da donel kapinin galismasini engelleyecek
herhangi bir engel bulunmayacaktir.

D) Kagis merdiveni ve yangin glivenlik holi gegis

kapilari, elle acilabilecek ve kilitli tutulmayacaktir.

Yangin sinifina gére séndiirme metodu asagi-
dakilerin hangisinde dogru eslestirilmistir?

A) B sinifi - Sogutma
) A sinifi - Kimyasal reaksiyon metodu

) D sinifi - Havay1 kesme metodu

) C sinifi - Yanici maddeyi ortadan kaldirma
metodu

B
C
D

iscilerin, igyerinin herhangi bir kisminda, ates
ve dumana karsi korunmus bir merdiven bos-
luguna veya ates kesici bir duvarin kapisina
ulasabilecekleri uzaklik;

I- Cok tehlikeli yerlerde
ll- Tehlikeli ve az tehlikeli yerlerde

sirasiyla ka¢ metreyi gecmeyecektir?

A) 20-30 metre
C) 10-15 metre

B) 15-30 metre
D) 5-15 metre
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65.

66.

67.

68.

A

Patlayici Ortamlarin Tehlikelerinden Calisan-
larin Korunmasi Hakkinda Yénetmelik’e goére
patlayici ortam olusabilecek yerlerin siniflan-
dirlmasinda “Boélge 0”da yer alan bir igyerinin
kullanabilecegi ekipman kategorisi nedir?

A) Kategori 0 ekipman
) Kategori 1 ekipman
) Kategori 2 ekipman
)

B
C
D) Kategori 3 ekipman

isci Saghgi ve is Giivenligi Tiiziigii’ne gore,
motopomplarla ............ , bes dakika su ile iglet-
me deneyi yapiimalidir.

Yukaridaki ciimlede bosluga asagidakilerden
hangisi gelmelidir?

A) Glinde bir defa
C) Ayda bir defa

B) Haftada bir defa
D) Ug ayda bir defa

Kaynak iglemi yanginlari i¢in hangi tiir yangin
sondiiriicii bulundurulmalidir?

A) Karbondioksitli
C) Kuru kimyevi tozlu

B) Halon gazli
D) Azot gazi

Asagidakilerden hangisi is¢i Saghg ve is Gii-
venligi Tlizugii’ne gore galisanlara kisisel ilk
yardim paketi verilmesi gereken igyerlerinden
birisi degildir?

A) Maden igletmeleri
C) Tunel igletmeleri

B) Tekstil igletmeleri
D) Demiryolu isletmeleri
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70.

71.

72.
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....... miicadele isaretleri, dikdortgen veya kare
biciminde, kirmizi zemin ilizerine beyaz piktog-
ramlar ile hazirlanir.

Yukaridaki ciimlede bosluga gelmesi gereken
uygun ifade hangisidir?

B) is kazaslyla
D) Kazayla

A) Yanginla
C) Patlamayla

Parlayici, Patlayici, Tehlikeli ve Zararli Madde-
lerle Galisilan igyerlerinde ve iglerde Alinacak
Tedbirler Hakkinda Tiiziik’e gore parlayici

sivilarin konuldugu yeralti depolar
i¢c basinca dayanacak sekilde olmalidir.

Yukaridaki ciimlede bosluga gelmesi gereken
uygun ifade asagidakilerden hangisidir?

A) 15 kg/cm?
C) 9 kg/lcm?

B) 12 kg/cm?
D) 7 kg/cm?

Oksijen, asetilen ve propan gazlarinin tiip
rengi sirasiyla hangisidir?

A) Yesil, gri, sari
C) Yesil, sari, gri

B) Mavi, gri, sari
D) Mavi, sari, gri

Giivenlik ve Saglik isaretleri Yénetmeligi’ne
gore asagidakilerden hangisi isaret levhalariy-
la ilgili asgari gereklerden birisi degildir?

A) Piktogramlar mimkun oldugunca ayrintili
olacaktir.

B) isaret levhalari kullanildiklari ortama uygun,
darbeye ve hava kosullarina dayanikli malze-
meden yapilacaktir.

C) Dogal 1s1gin zayif oldugu yerlerde fluoresan
renkler, reflektér malzeme veya yapay aydin-
latma kullanilacaktir.

D) isaret levhalarinin boyutlari ile kolorimetrik ve
fotometrik 6zellikleri, bunlarin kolayca gortile-
bilir ve anlasilabilir olmalarini saglayacaktir.

1"

73.

74.

75.

76.

A

Giivenlik ve Saglik isaretleri Yonetmeligi'ne

gore, temel nitelikleri

- Daire bigiminde,

- Mavi zemin lizerine beyaz piktogram (mavi
kisimlar igaret alaninin en az % 50’sini kap-
sayacaktir) olan isaretler agsagidakilerden
hangisidir?

A) Acil ¢ikis ve ilk yardim isaretleri
) Yasaklayici isaretler

) Emredici isaretler

)

B
C
D) Uyari isaretleri

Hava filtreleri ¢ikig borularinin agzi, igyeri ¢a-
tisindanenaz.......... yuiksekte veya en yakin
kapi ve pencereden uzakta olacaktir.

isci Saghgi ve is Giivenligi Tiiziigi'ne gore
bosluga gelmesi gereken uygun ifade asagi-
dakilerden hangisidir?

A) 90 santimetre / 4 metre

) 180 santimetre / 8 metre

) 90 santimetre / 40 santimetre
)

B
C
D) 180 santimetre / 80 santimetre

iscilere ait koguslarda tavan yiiksekligi ve
adam basina diisen hava hacmi en az ne ka-
dar olmahdir?

A) 270 cm ve 8 m®
C)280cmve 12 m?

B) 275 cm ve 10 m®
D) 285 cm ve 14 m®

Basin¢h kaplarda emniyet supaplar kaplarin
en ¢cok kullanma basincinda ne kadar bir artig
meydana geldigi zaman agiimalidir?

A)% 10 B)% 15

C)%20 D)%25
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Buharla veya sicak su ile isitilan basingh kap-
lardaki basincin ana buhar hattindaki basing-
tan dusiik olmasi héllerinde giris borusu uze-
rinde olmasi gereken valfler ve/veya kontrol
cihazlan ile bunlarin siralamasi asagidakilerin
hangisinde dogru verilmistir?

A) Once emniyet supabl, sonra bléf vanasi

) Once termometre, sonra emniyet supabi

) Once manometre, sonra bosaltma vanasi

) Once basing diisiriicii valf, sonra emniyet
supabi

B
C
D

Asagidaki gazlardan hangisi, mevzuatta
verilen limit degeri gegerek artmaya devam
ederse, insanda koku alma hissinin azalmasi-
na neden olur?

A
B
C
D

Sulfur dioksit (SO,)
Hidrojen sulfir (H,S)
Nitrojen dioksit (NO,)
Karbon monoksit (CO)

~—_ ~— ~—

Asagidakilerden hangisi ekranl araglarla
calismalarda aranacak asgari gereklerden

degildir?

A) Calisma ortaminda perde kullaniimamasi

B) Monitorlerde ekran gorintisinin stabil olmasi

C) Klavyenin renginin mat olmasi ve i1s1g1 yansit-
mamasi

D) Calisma sandalyesinin yuUksekliginin ayarlana-
bilir olmasi

12

80.

81.

82.

83.

A

Elle Tagima igleri Yonetmeligi’ne gore asagi-
dakilerden hangisi bireysel risk faktorlerinden
deqildir?

A) Iscinin yeterli ve uygun bilgi ve egitime sahip
olmamasi

B) iscinin yapilacak isi yuritmeye fiziki yapisinin
uygun olmamasi

C) Isginin uygun olmayan giysi, ayakkabi veya
diger kisisel esyalar kullanmasi

D) islemin gerektirdigi, isci tarafindan degistirile-
meyen galisma temposu

Korkuluk eteklerinin yuikseklikleri, tabandan
itibaren en az ka¢ santimetre olmahdir?

A)S5 B) 10 C) 15 D) 20

Giivenlik ve Saglik isaretleri Yénetmeligi’ne
gore sadece dairevi bir sekil iginde kullanil-
diginda emniyet rengi olarak kabul edilen
guvenlik rengi agagidakilerden hangisidir?

isyerlerindeki hava hacmi; makine, malzeme
ve benzeri tesislerin kapatildigi hacimler dahil
olmak lizere, is¢i basina en az metre-
kiip olacaktir.

isci Saghig ve is Giivenligi Tiiziigii’ne gére

bosluga asagidaki ifadelerden hangisi gelme-
lidir?
A)5 B) 10

C) 15 D) 20
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isci Saghgi ve is Giivenligi Tiiziigiine gore
makineler, motorlar ve bunlar tarafindan ¢a-
listinlan aletler ve diger tezgahlar arasindaki
aciklik, iscilerin rahat galigmalarini saglamak
lizere, en az ka¢ santimetre olacaktir?

A) 80 B) 70 C) 60 D) 50

Havasinda oksijen % ....... ’dan az, metan
% .....den fazla, bulunan yerlerde ¢alisma
yapilmamahdir.

Bosluklara sirasi ile agagidakilerden hangisi
gelmelidir?

A)09 /1
C)19/2

B) 19/ 1
D)29/2

Yeralti komur ocaklarn i¢in agagidaki hangi
uygulama yanhstir?

A) Hazirlik devresi disinda yeralti galismalarinin
yapildidi yerler en az iki ayri yolla yerustiine
baglanir.

B) Kémur ocaklarinda lagimlar elektrikli kapsulle
ateslenmez.

C) Ortamda % 1 metan gazi bulunmasi durumun-
da patlayici madde kullaniimaz.

D) Yeralti patlayici deposunda sicaklik 8-30 °C
arasinda olmalidir.

Patlayici madde depolarinda giivenlik 6n-
lemlerine iligkin olarak, yeraltindaki patlayici
depolarina, Bakanliktan izin alinmadikga, kag
kilogram dinamit ve kac adet kapsiilden fazla-
s1 konulamaz?

A) 50 kg dinamit, 100 adet kapsdil

B) 100 kg dinamit, 300 adet kapstil
C) 150 kg dinamit, 300 adet kapstil
D) 200 kg dinamit, 400 adet kapsil
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A

Asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu
donanim olarak kabul edilebilir?

A) Acil kurtarma servislerinin kullandiklari ekipman

B) Kara tasimaciliginda kullanilan kisisel koruyucular

C) Riskleri ve istenmeyen durumlari ikaz eden,
tasinabilir cihazlar

D) Kisisel koruyucu donanimin rahat ve islevsel
bir sekilde ¢alismasi i¢in gerekli olan ve sade-
ce bu tur donanimlarla kullanilan degistirilebilir
parcgalar

Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi’ne gore,
onaylanmig kurulusun kisisel koruyucu dona-
nimlarin belgelendirilmesindeki rolii nedir?

A) Ureticinin bagvurmasi durumunda, AT Tip in-
celeme belgesi dliizenleyerek Uriniin belirtilen
kategoride gereken saglik ve glvenlik sart-
larini karsiladigini ve teknik dizenlemesine
uygun oldugunu onaylar.

B) Faaliyet gosterdigi Ulkedeki kigisel koruyucu
donanim imal eden ureticiler ile gériserek
urtinlerin temel saglik ve glvenlik gereklerine
uygun uretilmesini saglar, gtvenli Grln Uretimi-
nin devamliligini kontrol eder.

C) Uriine iligkin gerekli tiim testleri yaparak
Urdndn gavenli ve mevzuata uygun Uretildigini
belgelendirir ve CE belgesi verir.

D) Kisisel koruyucu donanima iligkin uygunluk
beyani dizenler ve Grinun gavenli olduguna
dair tim sorumlulugu ustlenir.

Yeni takilan bir zimpara tasi ile koruyucu ara-
sinda ¢ap yoniindeki bosluk en fazla kag mm
olabilir?

C) 30 D) 40



91.

92.

93.

94.

95.

A SINIFI i$ GUVENLIGI UZMANLIGI

Yiizey taglama tezgahlarinda, taglama agzi
acikhigi en fazla kag¢ derece olabilir?

A) 95 B) 105 C) 115 D) 125

Asagidakilerden hangisi Makine Emniyeti
Yonetmeligi kapsamindadir?

A) Atesli silahlar

) Otomobil fabrikasinda kullanilan presler

) Edlence parklarinda kullanilan 6zel makineler

) Arizalanma durumunda radyoaktivite yayabile-
cek makineler

B
C
D

I- Hem sikhik hem agirhk hizi
ll- Kaza agirhik hiz
lll- Kaza siklik hizi

Belirlenmis bir zaman kesiti igcinde (hafta, ay,
yil gibi) olusan bir giinden fazla is géreme-
mezlige neden olan kazalarin sayisini belirt-
mek i¢in kullanilan kavram yukaridakilerden
hangileridir?

A) Yalniz |
C) Yalniz i

B) Yalniz Il
D) Il ve lll

Demiroksit ve barit tozu birikimi en fazla hangi
organda goriilur?

A) Karaciger
C) Kemikler

B) Akciger
D) Gozler

ilk bagvuru tarihinden itibaren ne kadar siire
icerisinde teftis edilmeyen isyerlerinin igletme
belgesi kesinlesir?

A) Bir hafta
C) Ug ay

B) Otuz is guni
D) Altr ay
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96. Asagidaki nakliye ve nakliye benzeri iglerden

97.

98.

hangisi agir ve tehlikeli iglerden sayilir?

A) Aragsiz olarak yirmi bes kilodan yukari agirlik
tasima, bosaltma ve yukleme isleri

B) El arabasi gibi araglarla kirk kilodan yukari
agirhk tagima, bosaltma ve yukleme igleri

C) En ¢ok %10 rampal yerlerde vagonetlerle iki
yuz kilodan yukari agirlik tagsima, bosaltma ve
yukleme isleri

D) Ug ve dort tekerlekli ve pedalli arabalarla elli
kilodan yukari agirlik tagima, bosaltma ve
yukleme isleri

Temel egitimini tamamlamig ve okula gitme-
yen 15 yasindaki kiigiik gocuklarin ¢galisma
saatleri icin agagida verilenlerden hangisi
dogrudur?

A) Glnde 6, haftada 30 saatten fazla olamaz.
) Gunde 8, haftada 40 saatten fazla olamaz.
) Glunde 5, haftada 25 saatten fazla olamaz.
)

B
C
D) Ginde 7, haftada 35 saatten fazla olamaz.

“Kadin isciler, gebe olduklarinin doktor ra-
poruyla tespitinden itibaren doguma kadar,
emziren kadin is¢iler ise dogum tarihinden
baslamak uzere ........... siire ile gece postala-
rinda ¢alistinlamazlar.”

Yukaridaki cimlede bos birakilan yeri agagi-
dakilerden hangisi dogru tamamlamaktadir?

A) lg ay
C) sekiz ay

B) alti ay
D) oniki ay
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99. Asagidakilerden hangisi is saghgi profesyo-
nelleri i¢in uluslararasi etik kurallar rehberine
uygun dedildir?

A) isciler yalnizca igverene bagvurarak saglik
durumlari hakkinda bilgi alabilirler.

B) Saglik izleme sistemi icinde yuritilen muaye-
nelerin sonugclari, ilgili iscilere agiklanmalidir.

C) Belirli bir ise uygunlugun degerlendiriimesi isin
gereklilikleri ve iscinin sagligi hakkinda yeterli
bilgi temel alinarak gergeklestiriimelidir.

D) iscilere, cikarlarina aykiri oldugunu hissettikle-
ri bir ise uygunluklari hakkinda verilen kararla-

ra iliskin kuskularini belirtme olanaklari oldugu
bildirilmelidir.

100. Galisma yasamindakilerin egitiminde, dikka-
te alinmasi gereken yetigkin 6grenme teorisi
prensiplerine gore yetigkinlerin 6grenme
ozellikleri ile ilgili olarak agagida verilenlerden
hangisi yanhstir?

A) Yetigkinler gunliuk veya is yasamlarina aninda
uygulayabilecekleri bilgiler ile egitime kendi
kendilerine motive olabilirler.

B) Yetiskinler, hakkinda herhangi bir fikirleri
olmadiklari bilgileri daha iyi 6grenirler, bdylece
mevcut bilgilerle kiyaslama yapilmasinin ve
bilgilerin kiyaslanmasinin dniine gegilmis olu-
narak daha etkin bir 6grenme saglanmis olur.

C) Yetiskinler farkli sekillerde 6grenirler ve her
kisinin 6zel bir 6grenme tarzi vardir. En uygun
egitim, katihmcilarin birgcok 6grenme modelini
birlestirme firsatinin oldugu egitimlerdir.

D) Yetiskinler i¢in “yaparak 6grenme” yontemi

en iyi yontemlerden biridir. Aktif ve katilimci

metotlara, pasif metotlara gére daha ¢ok uyum
saglarlar.

TEST BITTI.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDIiNiz.
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SINAV SURESINCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sinav kurallarina ve salon goérevlilerinin tim uyarilarina uymak zorundadirlar. Kural-
lara ve uyarilara uymayan adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

2. Sinav basladiktan sonra adaylarin salon gdérevlileri ve birbirleri ile konugsmalari, kalem, silgi vb. seyleri
istemeleri yasaktir.

3. Adaylar sinav slresince, sinav giris belgesi ile birlikte kimlik belgelerinden birini (ntfus ctzdani,
pasaport veya sUrticl belgesini) masalarinin tGzerinde bulundurmak zorundadirlar.

4. Sinav evraklarini teslim etmeyen, soru kitap¢iklarinin sayfalarindan bir kismini eksik teslim
edenlerin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

SALON GOREVLILERINCE SINAV BASLAMADAN ONCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

e Soracaginiz bir sey var m1? Varsa, simdi sorunuz.
e Sinav bagladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
e Baslama zilini bekleyiniz.
e Hepinize basarilar dileriz.
(Salon bagkani baglama ve bitisg saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitapcigin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitapgigin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanligi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin yazili izni oimadan kopya
edilmesi, fotograflarinin ¢ekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla gogaltiimasi,
yayimlanmasi veya baska bir amagla kullanilmasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar, dogabilecek
cezai sorumlulugu ve kitapg¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis sayilir.




WoNIORLON=

18 MAYIS 2013 TARIHINDE YAPILAN
CALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI GENEL MUDURLUGU
4. GRUP: A SINIFI iS GUVENLIGi UZMANLIGI
A SORU KITAPGIGI CEVAP ANAHTARI
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